
 

 

 

 

 

 
 令和元年の 12 月も残りわずかになってきました。子供達は、様々な行事や活動を通して成長し、充実

した日々を過ごせたのではないかと思います。保護者の皆様には、4 月から色々な場面でご支援 

ご協力をいただき、ありがとうございました。 

さて、いよいよ子供達が楽しみにしていた冬休みです。 

ご家庭の恒例行事や、地域、日本の伝統行事を楽しむ中で、 

学校では学べないことをたくさん経験してほしいと思います。 

楽しい冬休みになりますよう願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち もちもの 

１月７日(火) 
給食あり、短縮授業 

１４：２０一斉下校 

１．がっかつ 

２．こくご 

３．せいかつ 

４．さんすう 

５．おんがく 

（きょうかしょ） 

□ にっし 

□ えにっき（お手つだい） 

 □ ふゆやすみのしゅくだい１～４（プリント） 

 □ けんばんハーモニカのれんしゅう（プリント） 

 □ けいさんドリル（下） 

 □ ふでばこ、下じき、れんらくちょう、れんらくぶくろ 

□ 上ぐつ、たいいくかんシューズ 

□ 水とう 

□ きゅうしょくセット、 

□ としょしつの本（２さつ） 

 □ ぞうきん１まい 

□ おどうぐばこ 

中身の点検と補充、記名の確認をお願いします 
 
どうふばこ □ はさみ（きれやすいか） 

□ スティックのり、セロハンテープ（どれくらいのこりがあるか） 

□ なまえペン・かきかたペン（かけるかどうか） 

□ クーピー、クレパス（短いものにも名前を書いてください。足りない色や、 

折れて使いにくいものは、買いそろえてください。） 

□ カスタネット（ゴムがゆるくないか） 

 

ふでばこ  □ えんぴつ５本（もちやすいもの）※学校がはじまったら、まい日けずります。 

      □ あかえんぴつ１本、青えんぴつ１本 

      □ けしゴム（よくけせるもの） 

      □ じょうぎ 

 

えのぐセット  □ えのぐ（チューブにえのぐがのこっているか） 

       □ パレット、えのぐタオル（きれいにあらってあるか） 

       □ ふで（大ふで・小ふで・とく大ふで） 
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8 日(水)から 

通常授業 

15:00 下校 
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＜１月の集金＞ 
 
給食費/学年費  6,000 円 

☆ 6 日（月）が集金引落日です。 

☆ 手数料１０円がかかります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

☆冬休みにも、お手伝いを☆ 
 
  夏休み同様、冬休みをよい機会ととらえ、大掃除などお手伝いに挑戦させ、お子さまに家族の

ために役立つ喜びと自信を体感させてあげてください。仕事を 

することで、家族だけでなく、自分も笑顔が増えて 

いることに気づくことができるとよいと思います。 

課題の「えにっき」には、お手伝いをして思った 

ことや、お家の人からかけてもらった言葉などを、 

絵と文で表現させてください。 

 

☆昔の遊びを楽しみましょう☆ 
 
１月の生活科では、「むかしのあぞびを たのしもう」に取り組みます。冬休み、お家の人から教え

てもらい、楽しむことができるとよいと思います。 

 

○ たこあげ、はごいた、あきかんぽっくり、 

ゴム跳び、まりつき、竹馬 

○ カルタ、百人一首、すごろく、福笑い 

○ お手玉、けん玉、あやとり、おはじき、 

こま回し、竹とんぼ、など。 

 
みんなで頑張った作品づくり 

素敵な作品展になったね！ 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日誌  

＊ 学習したらその日のうちに、お家の方で答え合わせをしてください。合っていたら赤で○を

つけてください。まちがいがあったら消さずに、空白の部分にやり直しをさせて、青で○をつ

けてください。 

＊ 文字の練習は、丁寧に取り組むよう声かけをお願いします。 

＊ ｐ２「なわとびをがんばろう」は、お子さんとめあてを決めて、練習に取り組んでください。 

＊ 読み物については、音読を聞いていただいたらサインをお願いします。 

 ＊ ｐ２０「こんなふゆやすみだったよ」は、冬休みをお子さんと振り返り、よかったところを「よ

いこしんぶん」の欄でほめてあげてください。１月から目標をもって学校生活を送ることにつな

がるとよいと思います。 

 

２ 漢字の学習「ふゆやすみのしゅくだい１・２」  
＊ 冬休みまでにならった漢字を、スキルを使って漢字を空書きで練習した後、「ふゆやすみの

しゅくだい１・２」の漢字プリントを行ってください。 

＊ 学習したらその日のうちに、お家の方で正しく書けているか見てください。間違っている字

は、直しをさせてください。 

＊ 文字の練習は、丁寧に取り組むよう声かけをお願いします。 

＊ 一月に漢字テストを行います。 

 

３ 計算の学習「ふゆやすみのしゅくだい３・４」「計算ドリル(下)」  
＊ 「ふゆやすみのしゅくだい３・４」で算数の問題に取り組んでください。算数上巻で学習した

内容です。 

＊ 計算ドリル「下」２～２２の計２１ページを行います。全てドリルに書き込みます。 

＊ 学習したらその日のうちに、お家の方で答え合わせをしてください。合っていたら赤で○を

つけてください。まちがいがあったら消さずに、空白の部分にやり直しをさせて、青で○をつ

けてください。 

＊  

 ４ 絵日記「おてつだいをしたよ」 
＊ お手伝いの様子や思ったこと、お家の人にかけてもらった言葉などを、絵と文で表現しま

す。 
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１月 15 日（水）から、水曜日と金曜日の２時間 

目終了後の休み時間に、「なわとびタイム」が始ま 

ります。毎年行われている、高台寺小学校の「な 

わとび検定」に挑戦していきます。 

 どの級からでも検定が受けられます。どんどん 

練習に取り組みましょう。 

 

１２月の体育の時間に、「なわとびのコツ」を 

子どもたちに伝えました。お子さんの跳ぶ様子を 

見て、声をかけてください。 

 

○ 脇をしめて跳ぶ。 

○ 腰の位置で、手首で縄を回す。 

○ 縄の持ち手を、地面と平行になるようにする。 

○ ひざを柔らかく使い、足音を立てないように 

跳ぶ。（ドスンと落ちるのではなく、ピョンと 

上に跳ぶイメージ。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 音読、計算カード、読書、なわとび、お手伝い、早寝早起きにも取り組みましょう  
 

級 回数

20 前 １回まわしとび （両足） 10

19 前　 １回まわしとび （両足） 30

18 前　 １回まわしとび （片足） 10

17 前　 １回まわしとび （片足） 30

16 後ろ １回まわしとび （両足） 10

15 後ろ １回まわしとび （両足） 30

14 後ろ １回まわしとび （片足） 10

13 後ろ １回まわしとび （片足） 30

12 前 １回まわしあやとび （両足） 10

11 前 １回まわしあやとび （片足） 20

10 後ろ １回まわしあやとび （両足） 10

9 後ろ １回まわしあやとび （片足） 20

8 前 １回まわしこうさとび （両足） 10

7 前 １回まわしこうさとび （片足） 20

6 後ろ １回まわしこうさとび （両足） 10

5 後ろ １回まわしこうさとび （片足） 20

4 前 ２回まわしとび （両足） 10

3 後ろ ２回まわしとび （両足） 5

2 前 ２回まわしとび （両足） 20

1 後ろ ２回まわしとび （両足） 10

内　　容

なわとびカード

５ 鍵盤ハーモニカの練習 
＊ P36「どんぐりさんのおうち」P46「きらきらぼし」P60「こいぬのマーチ」の練習をして 

プリントに記入します。 

 

ふれあい班で 

長縄にも挑戦！ 


