
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

津島市立高台寺小学校 

第１学年 学年だより 

令和５年 ９月号 

健康週間について 
９月４日（月）～９月８日（金）の５日間を「健康週間」とします。生活のリズムを取り戻し、健康的

な生活を送ることを目的として行います。 

 本日、９月１日（金）に「生活チェックカード」を配付しました。お子さまと話をしていただき、次の

４つについて記入し、９月４日（月）に学校へ持たせてください。 

① 起きる時刻   ② 寝る時刻    

③ テレビ・ゲーム・スマートフォンなどを使用する時間   ⑥めあて 

健康週間中は学校で生活を振り返り、チェックカードに記録し、最終日に持ち帰ります。お子さまと一

週間を振り返っていただき、励ましや、これからのがんばりにつながるような声かけをお願いします。ま

た、サインをしていただき、９月１１日（月）に持たせてください。ご協力よろしくお願いします。 

初めての夏休みは、リフレッシュできたでしょうか。夏休みの宿題等にご協力いただき、ありがとうございました。

久しぶりの学校生活です。どの子も安心して過ごすことができるよう、小さな進歩や変化を見逃さず、おもいを受け止

められるよう努めてまいります。 

運動会をはじめ、様々な行事が待っています。子どもたちがのびのびと活躍できるよう、ご家庭でも、引き続き、

日々の体調管理や前向きな言葉をかけていただけるとありがたいです。ご理解とご協力をお願いいたします。 

教科書・ノート・連絡帳について 
○ 本日、国語（下）・図工（下）・生活（下）３冊を配付しました。 

・ 国語（下）は、国語（上）が終わったら使います。 

・ 図工（下）・生活（下）は、２年生で使う教科書です。 

3 冊とも名前を記入していただき、使用するときまでご家庭で保管してください。 

○ 国語ノートと算数ノートは、2 冊目を学校で購入します。1 冊目が終わった子からお渡しします。 

○ 連絡帳も学校で購入します。後日お渡しします。４月から使っている１冊目の連絡帳が使い終わ

り次第、２冊目を使用してください。３冊目以降は、ご家庭で用意をお願いします。 

 

運動会に向けて 
運動会の練習が始まりますので、水分を十分に持たせてください。また、汗をかいたままだと体が冷え

てしまいますので、ハンカチとは別に汗拭きタオルや換えの下着があるとよいかと思います。体操服は、

使った日には持ち帰ります。洗っていただき、次の日に持たせてください。ズボンや帽子のゴムが緩んで

いないかの確認と修繕もよろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集金について 
・学年費  １,５００円 

・手数料１０円が引き落とされます。 

・集金引落日は、９月５日（火）です。 

 

絵の具セットについて 
図画工作科で絵の具を使います。９月１２日（火）～１５日（金）に次のものに 

記名をして持たせてください。準備をよろしくお願いします。 

 

 絵の具セット 

・ 絵の具、バケツ、絵筆、パレット 

・ 小さいタオルや薄手の雑巾など計２枚（絵筆の水分を取る用と、バケツなどを拭く用） 

・ 使ったパレットと、ぬれたタオルを入れるビニル袋 

・ ポケットティッシュ（水分が垂れないように、パレットに挟みます） 

 

絵の具を使ったら、絵の具とバケツ以外をケースに入れて持ち帰らせます。お手数をおかけします

が、パレットと筆、タオルや雑巾をお子さんと洗い、よく乾かして持たせてください。 

 

書写コンクールについて 
海部・津島地域では、毎年、書写コンクールが行われ

ています。１年生は硬筆です。 

９月中旬頃から、授業だけでなく、ご家庭でも練習で

きるよう宿題に出します。手本をよく見て、丁寧に取り

組むようお声がけをよろしくお願いします。 

 

アサガオを持ってきて下さい 
夏休みの間、アサガオの世話をありがとうございました。 

 今後は学校で観察をします。お手数をおかけしますが、５日（火）までに 

おうちの方で学校に持ってきてください。 

水まき用のペットボトルがつぶれていたら、新しいものに交換して持たせてください。また、夏休みの

間に採れた種がありましたら、記名した袋に入れて、持たせてください。 

鍵盤ハーモニカについて 
音楽の授業で使います。９月５日（火）～８日（金）に次のものに記名をして持たせてください。 

  

鍵盤ハーモニカセット 

・ ピアニカ 

・ 小さいタオル（唾拭き用） 

・ 小さいタオルとホースが入る袋（給食袋のような袋がよいです） 

 

ピアニカを使ったら、袋に小さいタオルとホースを入れて持ち帰らせます。お手数をおかけします

が、お子さんと一緒に洗い、よく乾かしてください。次の音楽の学習までに持たせてください。 
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